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PRZEDMOWA

Szanowni Panstwo,

propozycja ze strony PZWL Wydawnictwa Lekarskiego opracowania kompendium cho-
rob reumatycznych wieku rozwojowego zostata przyjeta zarowno przeze mnie, jak i sro-
dowisko reumatologéw dzieciecych w Polsce z duzym entuzjazmem i zrozumieniem
potrzeby ukazania sie takiej ksigzki. Od wielu lat pojawiaty sie bowiem na polskim rynku
wydawniczym pozycje dotyczace reumatologii ogdlnej, gdzie rozdziaty poswiecone
dzieciom stanowity jedynie skromng ich czesc.

Tymczasem w ostatnich dwdch dekadach dokonat sie ogromny postep w diagnosty-
ce oraz leczeniu choréb reumatycznych, zwtaszcza tych o podtozu zapalnym, zaréwno
u dorostych, jak i u dzieci. Zostaty zdefiniowane kryteria klasyfikacyjne wielu jednostek
chorobowych, pojawity sie nowe moZliwosci badan diagnostycznych (laboratoryjnych
i obrazowych) oraz powstaty schematy postepowania terapeutycznego, z uwzglednie-
niem nowych lekéw, w tym terapii biologicznych, stanowiacych przetom w leczeniu
tych choréb. Jednocze$nie odmiennosci wieku rozwojowego, poczatek choroby w okre-
sie wczesnego dziecinstwa, wejscie pacjenta pediatrycznego w wiek dorosty z aktywnga
choroba spowodowaty, ze problemy te spotykaja sie tez z duzym zainteresowaniem
reumatologdw opiekujacych sie pacjentami dorostymi.

Niniejsza pozycja jest adresowana takze do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej
- pediatrow, lekarzy rodzinnych, ktérzy moga w niej znalez¢ liczne wskazowki postepo-
wania diagnostyczno-terapeutycznego w ramach sprawowanej przez nich tzw. opieki
0golnej nad pacjentem (kwalifikacja do szczepiert ochronnych, uczestnictwo w zaje-
ciach sportowych, rehabilitacja itp.).

Rowniez lekarze innych specjalnosci — ortopedzi, okulisci, gastroenterolodzy, hema-
tolodzy, dermatolodzy — moga znaleZ¢ w tej ksigzce wiele istotnych informacji.
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Na zakonczenie chce bardzo podziekowac wszystkim Autorom niniejszej ksigzki za
wykonanie gigantycznego wysitku i dokonanie opracowania powierzonych im rozdzia-
tow zgodnie z najnowsza wiedza medyczng, obowigzujgcymi rekomendacjami i zwrd-
ceniem uwagi na najbardziej praktyczne aspekty omawianych zagadnien, tak aby byty
one w petni uzyteczne dla Czytelnika.

Szczegdlne podziekowania chce ztozy¢ Pani Profesor Ewie Tuszkiewicz-Misztal, ktéra
zainspirowata mnie do podjecia sie roli Redaktora Naukowego niniejszej pozycji, wska-
zujac na luke w zakresie istnienia takiego opracowania na polskim rynku.

Prace nad ksigzka postepowaty bardzo szybko i sprawnie, co jest niewatpliwie
rowniez zastuga Redakcji PZWL — w szczegdlinosci Part Stelli Nowosnickiej-Pawlitko
i Moniki Gotaszewskiej, ktorych zyczliwos¢, doswiadczenie i determinacja sprawity,
ze cykl produkcyjny ksiazki od momentu wystania do Redakdji do jej pojawienia sie
na rynku wyniést zaledwie kilka miesiecy.

Zdaje sobie sprawe, ze w dobie dynamicznego rozwoju medycyny (zwitaszcza
postepdw w leczeniu) kazda pozycja ksigzkowa ulega stopniowo dezaktualizacji, jednak
brak takiego kompleksowego opracowania choréb reumatycznych wieku rozwojowego
bytby w mojej opinii jeszcze wiekszym mankamentem. Dodatkowo ciesze sie ogromnie,
ze ukazanie sie na rynku niniejszego kompendium zbiega sie w czasie z ogtoszeniem
| Swiatowego Dnia Chordb Reumatycznych u Dzieci (18.03.2019).
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